
Vad kan en 
machokultur 

i gruppen 
leda till för 

dig, för 
gruppen och 
kanske för 

andra? 

Machokultur

Kan du 
beskriva 

några 
beteenden 
som kan 

kopplas till 
machokultur? 

Om du 
upplever att 
någon bidrar 

till en 
machokultur, 
hur skulle du 
vilja agera i så 

fall? 

Finns det några 
situationer där du 

känner att du förväntas 
vara macho för att leva 
upp till förväntningar?

Vad betyder 
machokultur 

för dig?
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