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Inledning
RF-SISU Västra Götaland har i många år arbetat med stöd och utveckling till arrangörsföreningar 

för att bredda kompetens och skapa starkare organisationer runt föreningarnas evenemang. 

Evenemanget har stor betydelse för enskilda individer, både deltagare och publik, för föreningen 

som arrangerar och idrotten i stort, men också för kommunen och destinationen på orten. Denna 

skrift innehåller information om de möjligheter som finns för idrottsrörelsen att stärka 

föreningen och evenemangen genom våra verktyg och resurser. 
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Verktyg och stöd för 

utveckling av evenemang

Arrangemang eller evenemang

Ett arrangemang enligt vår definition har fokus på det sportsliga. Utövarna och de funktionärer som ger 

förutsättningar att genomföra arrangemanget, med eller utan publik.

Ett evenemang har dessutom planerat för och tagit hänsyn till helhetsupplevelsen både för utövare, besökare, 

funktionärer och volontärer. Ett evenemang har i regel ett bredare utbud av kringaktiviteter och fler syften än 

det rent sportsliga eller ekonomiska jämfört med ett arrangemang.

Funktionär eller volontär

Funktionärer är kopplade till den sportsliga delen i ett evenemang. Domare, sekretariat etc.

Volontärer är kopplade till kringaktiviteter förknippade med det bredare syftet i evenemang utanför själva 

den sportsliga delen. Försäljning, kultur, logistik, kringaktiviteter, etc.

Evenemangsutveckling

Evenemangsutveckling som företeelse inom RF-SISU:s verksamhet innebär att tillsammans med arrangören 

jobba med analys, målsättning, organisation och hållbarhet med hjälp av de verktyg och resurser som 

beskrivs i detta dokument. Flera av de stöd och verktyg som beskrivs i detta dokument är utvecklade för att 

möta de utmaningar och möjligheter som kan skapas med ett evenemang.

Idrottsturism

Idrottsturism menar vi är när en person besöker en plats för att delta i eller titta på ett evenemang som 

arrangeras av en eller flera idrottsorganisationer eller där idrottsorganisationer är medarrangörer.

Evenemangsportfölj

Med evenemangsportfölj menar vi de evenemang som listas hos oss och kommunen i den lokala 

nätverksgruppen för evenemangsutveckling. Dessa evenemang lockar besökare och deltagare till en 

destination och bidrar till besöksnäringen på orten. De utgör målgrupp för stöd och utvecklingsinsatser från 

både RF-SISU, kommun och Destinationsbolag/turistbyrå eller motsvarande.



Process- och utvecklingsarbete

Winn Winn 24, (8 och 4)
Win Win 24 är en specialanpassad evenemangsutvecklingsprocess för ditt 

evenemang som kan geomföras under ett dygn, en dag eller en eller flera 

kväll(ar). 

Utvecklingsarbetet föregås av en analys för att våra processledare ska kunna 

anpassa upplägget med rätt verktyg  och avslutas med en uppföljningstärff. 

Exempel på processverktyg är SWOT-analys, milstolpeplan, intressent-

analys, konkurrensanalys, kommunikationsplan etc. Alla åtgärder 

dokumenterasi att-göra-listor i förslagsvis idrottsplan.se.

Exempel på lyckade evenemangsutvecklingsprocesser:

Sammandrag fotboll

En fotbollsförening genomförde en Win Win 24 när de skulle genomföra 

ett sammandrag i fotboll för första gången. Under utvecklingsarbetet fick 

de bl a sätta mål för evenenemanget. 

Några av målen var: Att de skulle ha 0 kr i kostnader och att de skulle ha 

100% engagemang hos sina medlemmar. Vad blev då resultatet? 

De lyckades få sponsring på nästan alla kostnader och evenemanget 

genererade en vinst på drygt 100 000 kr. Dessutom var nästan alla 

medlemmar engagerade på något sätt i evenemanget vilket skapade en 

riktigt stark föreningskänsla. 

Ungdomstävling orientering

En orienteringsförening ville utveckla sitt evenemang och valde därför att 

genomföra en Win Win 24 process tillsammans med RF-SISU Västra 

Götaland. Utmaningar de identifierat var att de behövde fler unga 

funktionärer, de behövde öka sina intäkter och få fler deltagande lag. 

Under processen kom de fram till ett antal lösningar. Tidigt ta tillvara på 

ungdomarnas idéer och engagemang, ungdomarna vet vad ungdomarna 

vill ha. Utveckla mötesplatser på arenan och skapa merförsäljning genom 

att sälja det som ungdomarna vill ha, t ex pizza och mjukglass. 

Genom små förändringar lyckades föreningen öka antalet anmälda lag från 

230 stycken till 330 stycken till kommande evenemang. 

https://www.idrottsplan.se/login


Studiematerial om evenemang

Studiematerial kopplade till SISU Idrottsutbildarnas folkbildningsverksamhet särskilt utformade för 
idrottsföreningar som har eller planerar starta evenemang. Folkbildning i föreningen erbjuder särskilt 
anpassade pedagogiska arbetssätt för att lära varandra och av varandra och här listar vi ett antal 
studiematerial som föreningen kan använda i samband med sitt evenemangsarbete. Listan innehåller både 
centralt utvecklade material från SISU Förlag och arbetsböcker mm framtagna av RF-SISU Västra Götaland.

Greentime – Planeringsverktyg 

– hållbart evenemang

Länk till materialet: 

Planeringsverktyg för hållbarhetsarbete

Bli en framgångsrik projektledare

Länk till materialet: 

Att leda projekt från start till mål

Arrangemang/Projekt

Länk till materialet: 

Arrangemang – projekt

Volontärens värdskap – hjärtat i evenemanget 

Länk till materialet: 

Volontärens värdskap – hjärtat i evenemanget

Idrottsevenemang – handledning från start till mål 

Länk till mateiralet: 

Idrottsevenemang – handledning från start till mål 

/ Evenemangskartan

Att söka projektmedel

Länk till materialet:

Att ansöka om projektmedel

Dialogduk för ledarrekrytering

Länk till materialet:

Dialogduk för ledarrekrytering

Nya ledare

Länk till materialet:

Nya ledare

Målstegen

Länk till materialet:

Målstegen

Nycklar till ett framgångsrikt arrangemang

Länk till mateiralet:

Nycklar till ett framgångsrikt arrangemang

https://greentime.se/verktyg-evenemang/
https://www.sisuforlag.se/produkt/att-leda-projekt-fran-start-till-mal/
https://idrottensfolkbildning.se/material/show/70
https://idrottensfolkbildning.se/material/show/70
https://idrottensfolkbildning.se/material/show/70
https://www.sisuforlag.se/produkt/volontarens-vardskap-hjartat-i-evenemanget/
https://www.sisuforlag.se/produkt/volontarens-vardskap-hjartat-i-evenemanget/
https://www.sisuforlag.se/produkt/volontarens-vardskap-hjartat-i-evenemanget/
https://www.sisuforlag.se/produkt/idrottsevenemang-handledning-fran-start-till-mal/
https://www.sisuforlag.se/produkt/idrottsevenemang-handledning-fran-start-till-mal/
https://www.sisuforlag.se/produkt/idrottsevenemang-handledning-fran-start-till-mal/
https://www.sisuforlag.se/produkt/evenemangskartan/
https://idrottensfolkbildning.se/material/show/141
https://idrottensfolkbildning.se/material/show/124
https://idrottensfolkbildning.se/material/show/73
https://www.sisuforlag.se/produkt/malstegen-pdf/


Evenemangsutbildningar

RF-SISU erbjuder både nationella och regionalt framtagna utbildningar och föreläsningar som stöd för förbund 
och föreningar i deras arbete med evenemangsutveckling.  

Utbildningarna erbjuds både som öppna för alla att anmäla sig till och beställningsbara där vi kan skräddarsy 
utbildningen för arrangören tillsammans med lokal idrottskonsulent och vår utbildningsavdelning på RF-SISU.  

Här kommer några exempel på utbildningar/föreläsningar inom evenemang:  

•  Evenemangsutbildning: https://rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/utbildning-folkbildning/vart-
utbildningsutbud/lista-alla-utbildningar/evenemangsutbildning

•  Evenemangslegacy: Lägg upp på hemsidan. 

•  Hållbar Sponsring: https://rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/utbildning-folkbildning/vart-
utbildningsutbud/lista-alla-utbildningar/hallbar-sponsring

 •  Värdskap och bemötande: https://rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/utbildning-folkbildning/vart-
utbildningsutbud/lista-alla-utbildningar/vardskap-och-bemotande

Utöver idrottens egna utbildningar finns det ett stort antal utbildningar/föreläsningar via andra organisationer.

Nedan följer några av dessa utbildningar/föreläsningar: 

•  Hållbarhetsklivet Värdskap - en digital värdskapsutbildning: 

https://www.vastsverige.com/turistradet-vastsverige/artiklar/hallbarhetsklivet-vardskap/

 •  Värdskapsbyrån: https://www.vardskapsbyran.se/sv/325101/Forelasningar-workshops-utbildningar

•  Volontärbyrån - Att leda ideellt engagemang: https://www.volontarbyran.org/utbildning

Lokala evenemangsnätverk

Under RF-SISUs projekt Idrott och turism skapades ett antal lokala evenemangsnätverk med representanter 

från bl a RF-SISU, förvaltningen för fritids-/idrottsfrågor samt turismansvarig alternativt Destinationsbolag i 

respektive kommun. Dessa nätverk har till uppdrag att bejaka idrottsturismen i respektive kommun för att 

skapa så bra förutsättningar som möjligt för idrottsarrangörer att verka på orten. 

Läs mer om dessa nätverk samt vilka lokala evenemangsnätverk som finns idag på vår hemsida. 

LÄNK?
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Websidor för arrangörer om evenemang

RF-SISU Västra Götaland 

www.rfsisu.se/vastragotaland

Hållbara idrottsevenemang 

https://hallbaraidrottsevenemang.se/

Evenemangslegacy

https://www.evenemangslegacy.se/

Riksidrottsförbundet 

https://www.rf.se/RFarbetarmed/Internationellaevenemang/

Idrottensfolkbildning.se 

https://idrottensfolkbildning.se/

SISU förlag 

https://www.sisuforlag.se/

Det finns ett antal sidor som kan vara ett bra stöd för dig som evenemangsarrangör. 

Nedan listar vi ett antal webbsidor som vi tror kan vara till bra stöd för ert arbete. 

Kontakta oss

Till varje idrottsförening i Västra Götaland finns en utsedd idrottskonsulent som kan hjälpa er 

igång med ert utvecklingsarbete. Idrottskonsulenten utgår från arrangörens och deltagarnas 

behov och med hjälp av utbildning och folkbildningsinsatser anpassade efter varje process. 

Alla beskrivna resurser finns att tillgå via kontakt med din förenings idrottskonsulent. 

Utöver detta har RF-SISU Västra Götaland även en utsedd evenemangsansvarig 

med extra ansvar för dessa frågor. 

Se länk för kontaktuppgifter eller klicka på QR-koden: 

https://www.rfsisu.se/vastragotaland/Omoss/Kontaktaoss/Personal/varaidrottskonsulenter/

Tänk på att ditt evenemang också kan få stöd av din kommun/ditt destinationsbolag. 

Läs mer på deras hemsidor om vilket stöd som just ert evenemang kan få. 

http://www.rfsisu.se/vastragotaland
https://hallbaraidrottsevenemang.se/
https://www.evenemangslegacy.se/
https://www.rf.se/RFarbetarmed/Internationellaevenemang/
https://idrottensfolkbildning.se/
https://www.sisuforlag.se/
https://www.rfsisu.se/vastragotaland/Omoss/Kontaktaoss/Personal/varaidrottskonsulenter/


Sätter idéer i rörelse
www.rfsisu.se

https://www.rfsisu.se/
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