
Hållbar utveckling
Idrotten har listat följande hållbarhetsområden som idrottsgemensamma.  
Låt de inspirera och vägleda er i ert arbete men komplettera gärna med  
egna och mer verksamhetsspecifika hållbarhetsområden. 

Vad vill vi uppnå med vårt  
hållbarhetsarbete? 

Vilka områden behöver vi 
prioritera för att nå dit? 

Finns det andra hållbarhetsfrågor  
som är relevanta för oss?

Fundera på hur det påverkar, och hur ni kan involvera, styrelse, aktiva, ledare  
och medlemmar i arbetet. Fundera också på hur frågorna finns med i olika delar 
av er verksamhet, till exempel evenemang och ordinarier verksamhet. 

Ekologiskt
■ Mat

■ Inköp 

■ Resor 

■ �Anläggningar och 
biologisk mångfald 

Socialt
■ �Hälsa och idrott  

hela livet

■ Folkbildning 

■ Inkludering 

■ Jämställdhet 

Ekonomiskt
■ �Ekonomiska möjligheter 

och placeringar 

■ �Transparens 

Ekonomisk hållbarhet Ekologisk hållbarhet Social hållbarhet 
– Vad behöver vi prioritera att göra?

– Vem ska göra det?
– När ska det göras?

– Vad behöver vi prioritera att göra?
– Vem ska göra det?
– När ska det göras?

– Vad behöver vi prioritera att göra?
– Vem ska göra det?
– När ska det göras?

Vad är vårt nuläge i förhållande  
till vad vi vill uppnå på området?
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